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* t _] lкo_Ibнoe детство  старт развития личности, во многом
лу..f .= lс.Lчtuщлй жизнеЕЕый путъ человев:а. Это период формирования

, ; ; iвaрсfulъных способностей, без которых не может состоятъся
*  

= . 
 ] leк как таковой. Именно fiоэтоь,fу дошкольнырi возраст pIMeeT

_ l{ ortHoe значение дJuI  всего последующего развития человека.

О:ной из оснсвных задач этого возрастного этапа явJuIется

l аз в ив аюшIоо, личностноориентиров анное обучение дошкольников9

о б е с п ечивающе е максимаJIьную вкJIюченность р ебенка в

практическую деятелъность, связанную с его созидательным начаJIоМ,

с \ { иром его ачвств, эмоций и потребностей, ведушую к саморазвитию

:тI .1чности. .Щля рgализации этой задачи как нелъзя I ryчше подходит

:ополнительное образование. Его возможности в становлении

.lичности дошкольника очень велики, тем более, что в современных

\ сIовиях растет количество детей, не посещаюIцих дошкольныо
о ор азователъные учреждения.

Нехватка дошколъньIх учреждений, желание родителей
стимулировать раннее рi} звитие своих детей, а также обозначеннаt I

Министерством образованиlI  и науки РФ проблема необходимости

въiравнивания стартовых возможностей детей, идущих в первый класс

начальной школы, обусловили значительно выросшиЙ в rrоследнее

времJI  спрос на дополнитольные комплексные програмь,{ ы для

дошкольников.
Вопрос о необходимости подготовки детей к обучению в школе в

последнее BpeMrI  стаJI  очень акryi} Jlьным. Все чаще взрослые заДаюТСя

воцросами: кНадо ли готовитъ дстей к школе?> l lШкольЕые учителя

долгое время повторяли за учеными: < < Надо развиватъ, а читать,

считать, а тем более писать  шкоJIа научит} . Но постепенно и они все

чаще стаJIи заявJU{ тъ, что программа началъных классов сложна и

объемна, ребенку, не владеюшдему первоначаJIъными навыками

грамоты, осваивать ее курс порои очень трудно.

Самое главное  создать для дошкольников обстановку

непринужденности, когда желание научитъся чему бы то ни было

возникает естественно, как бы само собой. Потом, используя

различные приемы, надо, чтобы это желание не rrогасло от первьж же

трудностей, а превратилось в волю к преодолению преIu{ тствиЙ, своего



ЪЪ} frЪъия, в устойчивый позЕаватепъtшft шIтерýý. t lеьзя )гIить fe'rиЗПоД П€lJIки, ЗасТаВЛЯТъ ID{  ДеЛаТЬ То, ЧТо оНИ Не хоТЯт. НаДо
ITРеДОСТаВИТЪ ИМ'ВОЗМОЖНОСТЪ С ПеРВЬIХ Же За} u{ тrтй бьrгъ активньL!ш.
уверенными в себе, т.е. обеспечить им сu.ryацию усг{ еха.

НАý РА Вý Е Н Н О С Тъ ý РОГ PAM* I  ъI  :

{ анная комплексная пр ограмма с оциаJIьно педагогиче ской
направленностиимеетобrцеразвивающийиобучаюпlии* харакrеF.
ориентированный на дошколъное образование и восIмтание JетеЁ{
через тесное взаимодействие с семьей, которое осуществJuIетýя черс
активное вовлечение родителей в учебно_воспитательнъй rrроuоa.

ЦЕýЪ И 3АДАЧý:

I f ел ь пр $ ер еryЕлrь, *  спос обств овать ф ормированию гармониI iно
развитой личности,умеющеЙ жить *  aо.ласии с окружаЮщвr \ ft{ PLrU

Программа включает в себя три блока.

ýХfryл* рlw,*

wжмй
сУ* wе

ýВ$мж"ь

Раý* т*  *
3oJ* r,

тýмжff



Работа с детьми в свою очередь вкJIючает в себя три задачи:

оilmь зн{ лн| t€

 развитие связной речи, совершенствование мелкой моторики рук и

активизация словарного запаса;

 развиtие эмоционilлъноволевой сферы дошкодъника;
 применение.мотодик, позвоJU{ ющш( ребенку активно

взаимодействовать с компъютером;
 воепитацие интерееа к изучению иностранного языка, формированиg
навыков самостOятеJьного решениlt элементарнъD( коммуникативных

задач на английском языкg в рамках тематикJI , шр€дложенной

программой;
_ воспитание здорового, гермоншIески развитого ребенка, способного

легко адЕштироватъýя в усJIови;D( I I I коJьного обуrениrt;
_ вкJIючение ребенка в разлшIные виды изобразительной деятелъности,

раlзвитие эмоционалъной сферы и креативного мышлениr{ ;
_ воспитание у ребенка чувства гармонии с окруж€} ющим миром _

звуком, rIReToM, действием, формирование убеждениrI  в том, что все

воI !руг прокрасно и гармоншIно;
_ развитиý музыкаJьного ýJIуха, t{ увства ритмъ умениg воспринимать

на gлух.

сrysрл,ruроваrпь { } mнанrен,uя к mGмч u; llt uномч явлем!tё{ ,

_ шомочъ адаптироваться к новым социапьным условиlIм: на)лIить

правиJIам общения со сверстниками и взрослыi,fи, повысить

коммуникабелъность детей, воспитыв€lющI ,D(ся вне детского
ко.flлектив8;

 Ёа} пIить детей видеть, ценитъ и оберегатъ шрекрасное;

 р€tзвивать творческий подJ(од к Jfiобому деJry;

 привитъ лпобовъ к труду;

* i{ ýуцýrжь mруоу ч mвOрчес?rtвъ,?

 на} чить детей доводитъ до конца начатое дело;
 на} п{ ить творить щрасоту своими руками;



 способствовать рt} звитию творческого мышлониJI , вообрФкенЕI
находчивости, сообразительно сти;

 на)литъ умению выскжыватъ и обосновыватъ свои суждениJI :

 подгOтовить детей к началъной школе.

Работа с родителями направлена наз

*  I I sвышение педагогического потенциаJIа семьи через организащ
родителъского психологопедагогического лектория;

 вовлечение родителей в у"rебновоспитательный процесс через
учаýтие родителей В занятиlIх детского объединения, демонстрац
родитеJuIм учебных достижений ребенка;

 создание ýистемы совместного досуга детей и родителей через
организацию семейных fiрiвдников, сорgвнований и фестивагlей.

работа с педагогами. Задачей педагогов становится процесс
ообственного роста  их нравственного, этического и творческого
образованиrI .

ОТЛИЧИТЕЛЪНЫЕ ОСОБЕННОСТИ I IРОГРАММЫ :

от* ичительными особенностями данной программы явJUIется то.
что коМплексная работа по обучению и воспитанию детей помога
активнее рsшвивать и более естественно и органично (< gводиты) I ý
школьную жизнь. А тесное взаимодействие с семьей позвсшIет
гармо} rизироватъ отношения детей, родител ей и педагогов.

ВОЗРАСТ ДЕТЕЙ, СРОКИ РЕАЛИЗАЦИИ, ФОРМЫ И
РЕЖИМ ЗАНЯТИЙЭ

Комплексная программа < < Учение с увлечением>  предiIагается ,Lll
детей 4б лет. ГIолный срок реализации программы. три года
Форма занятий  групповая. Занятия проходят по пятницам и
субботам. Пятница: 18,0019.50ч., суббота: 11.0013 .20 ч.
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С дЕтъми блетнего возраста:

Юшlй художник

Подrоrсrrые игры

Taнrpl

Мрыкалъное р€lзвитие
Сказкотер апия

логrшса

ýорожная безопасность

заrппчrателъ rшй англrйскlй
худбjftёстýёffЕБrfi труд

наполняемо сmь zруппы, про dолэtаlmельн о сmь заняmuй u перuо duчн о сmь
провеdенuя заняmuй преdсmавлены в mаблuце:

запятия ведчтся шо нашравленцям:

С детьми 4:летнего возраста:

. Юrrьй художтплк

. Подвlоlсше игры

. Таlrцы

J Мрнкаrrвнýе рtrIЕитиý
. Сказкотерiшиrl

l . Логлпtа

. ýорожнаябезопасность

С дртьп* r 5летнего возраста:

Юrrый художник
. Подвлоlсные игры
. TaHrpl

. МузыкальноерЕlзвитие

о СкаэкотерsпЕя

. Логrжа
r .Щорожнаябезопасностъ
с Заrшшлательrшй аrглрйскrдi
Ё Художествеtrtшй тр} ,д



Еаимешов8I Iпе
деятельшостIл

Этап
обучешия

Возраст
восI Iитанпиков

колшчество
детей в
п} Yшш€

колшчество
запятий

I Iролол
ЕOсть l

Учебная

деятелъностъ

1 г.о. 4 года 15 человек 8 в неде.lло 20 мш_

Учебная

деятеJБность

2 г.о. 5 лет 15 человек 9 в недешо 20 мгн_

Учебная

деятеJьность

З г.о. 6 лет 12 человек 9 в недешо 20 мш_

ýраздпшси | ,2,З r.а. 4б лет 99 чел. l в 2 месяца 11,5 ч.

Родrтгелъские

* ябр* rтия
99 чел. 1 в месяц 40 nrш.

Встречи с
ПСID(ОЛОГОМ

99 чол. 1 в неде.гпо 20 шш.

Формы и методы работы:

I ifuОла р{ } шIего рitзвитиrl создает необходmше условиrI  дJu{  успешЕого ycBoeEI
всýýитанI rиками образоватеJьных гfрсгр€ж,rм посредством целен€шравлеr* rой
ОРГаfiИЗаЩТИ Образовательного црOцесса, выбора оптимtlпьных технологлй, фq
МеТОДОВ И СРеДСТВ обучения и воспитания. В основе образователъного цроцесG
ЛеЖаТ пеД€lгогиqеские технологии JIичЕосто ориентIфованного обучеrпая,

сотрудffi{ чества и сотворчества, игровые технологии, а Taloke методы рtlзвЕтrrя
познавате;ьной lктивности допIкоJIъников :

_ иrровые;
_ проектные;
_ эвристиtIеские.

Игровой метод явjUIется одшм из основных методов, црименrIемых в период

р€l} * { сга р€ввжI4яi и пр€дУGматривает иGI Igльзоваrrие разнообр€Е} шх кемттOtЕЕl
lагровой деятеJьности в сочетании с друплlш{ .
Чаще вGего шровой метод вкI I Iоч€Ет в gебя разнообрезЕые дейетвия ý } iгрушf,

игровыМи матерИЕlJI i} мЦ имитацию действий и двrоrrенrй, элементы соревЕомЕ
I lpffaнbe и по} "Iск цредметов.



Игра на этоМ эташе явJUIется не толъко методом, но и формойорганизации педагогического процесса, основным видй деятелъности
детей.

Проектировани9, вкJIючеЕное в педагогический процесс, также как иицра  как вид деятелъности, форма и метод орг€lнизации
педагогического процесса, способствуют рitзвитию самооцryщениrl,
самовъРажениrI  и овлаДениЮ рa} зличными видами деятелъности.

ПРоГН о3И РУЕ I } 4 ЫЕ РЕ3 УД ъ ТАТъt :

!ый год обччoниJI 2Ой год обу.лсния 3ий год обучения
'Щети 

дошкны:
 адаптироватъся к
новым социчtJьным

условиlIм
(познакомитъся
между собой и с
шедагогами,
подружиться);
 усвоитъ
образователъные
прOфаммы lго год€r
об1.,тения;

 привыкатъ к труду
и учиться доводитъ
начатое д9ло до
конца;
 наrIиться Егратъ в
KoJfiIeKTиBe.

Щети доJDкны:
 познiжомитьýя с
младшими
товарищами и
пришшъ их в свою
(семъю> ;

 оыть помощниками
педагогам на
заIUIти'гх и методисту
на прtlздниках;
 усвоитъ
образователъные
прочраммы 2го года
обучения;
=  нilуqllося творить
красоту своими
руками.

.Щети должны:
_ усвоI { гъ

общеобразовательЕая
школа и что они
буд,щие
первоклассники.

образовательные
программы Зего
года обучения;
 научиться умению
высказыватъ и
обосновыватъ свои
суждения;
 принимать участие
в пр€вдник€lх,

KoHKypcilx;
 осознаватъ, что



учебнотематический шлан

1 rод ббучеiiйri

2 год обученпя

Jtb

п/п
I rапраьпепие
деятельностш

количество
чflсов в год

Теория rrраrrгпка

l еказкотерепиrI 74 з2 а*
z Юrшй худOжник 37 7 30
зI flорожная

безопасность
37 t7 2а

4 , Музыкаlrьное

развитие
эl 5 з2

5 Т* ц", Jl 7 30
б Подвижrш€ игры эl 16 5 2а,5

?qý7 Логrака з7

Jt} l

пlп
Направленше

деffтельпости
колпчество
часов в год

Теория I rpaKTиKa

1 Сказкотераýия з7 | 7 20э
L Юrшй художник з7 7 з0a
J { орожная

безспвснýýtь
37 17 za

4 Мрыкагrъное

развитие
з7 5 з2

5 Танцы 37 7 30
6 Цодврппшш€ игры 37 l6,5 20,5
7 Логrдса з7 29,5
8 зашrмателъrшй

аrглrйскrй
37 18,5 18,5

9 37 7 30



3 год обученлля

дъ

кlп
I Iапр* * гrýЕце
леятеJIьЕостш

количество
часов в год

Тесрия I rp* жTxKa

1 СказкотераI IияI 37 L7 Za
2 Юный художник з7 7 30
5 .Щорожная

безопасностъ
з7 I7 z0

,'4 Музыка.ilьное

развитие
37 5 з2

5 Ташщ з7 7 30
б Подвlжные I1гры зJ lb_5 l,U,э
7 Логrжа 5l 7,5 ?оý
8 За:* мателъный

аrтшдlскlй
3,7 18,5 18,5 

i

9 Узц* жествеt* r*
труд

2,7 1 ал



СОДЕРКАНИЕ ПРОГРАММЫ

з* нятия по данным направлениям позволятErl,Bgdlvrr.ral'' rlUýlrOJIяТ 
решиТь не тСлькоз8д8чУ ра3витИя детей, нО и, что оченъ важпо, удовлетворfiтъ их

: : : : ; : : : : : : .: у:т:"ных 
видах деятепьности (игра, рисовани*р* ýIичные виды познавательной деятелъности, общение с детъми ивзtrк} сJIыми} .

, ОснOвными задачами курса < < Логика,, являются:
 р€lзвитие основных психических процессов (памятlа, вним ания,мышлеirия, воображения);
 развитие умений и способов мыслительной деятельности;
 рilзвитие эмоциончlJIъной экспр ессии.

эти задачи рецаются через знакомство дошколъников спространствеЕЕымИ и временными отношен умми, через исполъзованиемоделей и систем, через решение различных конструкторских задач,направленных на рs} звитие логического мыI I IJIения, умениекгtассифицироватъt систематизироватъr сопоставлятъ, черезмодgJтýров'tfне, Важнейшими компонентами заняти{ I  являIOтсятренинговые упражнениlI , моделирование и коЕструирование.
Задача курýа кЮный художник}   р€ввитие эмоционitпьЕой сферы икреатиВЕогО мыI I IJIециЯ ребенка, что, В своЮ очередь, способствует

РаЗВИТИЮ ВаЖНеЙШИХ КаЧеСТВ, КОторые представJIяют собой основубудуrцего станOвления личности эмпатию и рефлексию. ИменновкJIючение ребенка в разлиtlные вIцы изобразителъной деятельнOстиреm* 'оТ ЗЦДачН рitзвитиЯ воспри'I тиJI  И воображения, закJIадывttютосновы творческих способностей личности. { анный курспреДусматрквЕ} ет овладениrI  детъми художественными знаЕиlIми,
уменаямЕ, Еавыками, которые | руппируются вокруг следующих тем:цВет, линия, форма, пропорция, прOстранство, ритм, композиция, что, всвою очередъ, имеет болъшое значение для развитиlI  художественЕых ииЕгелýекту€шъных способностей дошкольников. основныминаýравJIенF',Iми изобразителъной деятелъности явjтяются их свободяоетворчеств0 чsрез применсни9 нетрадиционных техник и технологий:кI IяксоГрафпя, шiшъчиковые рисуЕки: РИСОвание свечей, проектнiUIдеятельность п др.

Курс < < Сказкотер &тlия> >  имеет
звучащей речи и знаковой

своей цеfIью создание интереса к



деятельности в сфере русской словесности.

ИЗ1..rение английСкогО языка явJUIетсЯ формиРованием у ребенl ,

языковой кульryры, rrомогает

становлениrI , явJIя,Iсь одним 14з

в решении проблем

условIй активизации

интеллектуалъного рtlзв klтия ребенка.
ПрограМма изуЧениЯ английСкогО языка на этаП9 раннего развитI ,] ;

, базируется не на механиtIеском заучивании слов, фраз, предложений. ,

на сравнении и анч} JIизе явлений родного и иностранного яЗЫКОВ, ЧТ

шозвЬляет развиватъ JIингвистиttеские способности И формироВаТ:

способНостИ к языкам. СтраноВедчоскИй матеРиаJЬ испоJьЗуемьй н.

занrттиJгх, помогает развитию интереса и уваN(ениrI  к кульryре Своего i:

других народов.

музыкалъноритмическаrI  дQятельностъ детей направлена Н;

воспитание у ребенка чувства гармонии с окружающим миром звуко} L

IдвeToM, действием; формирОвание убеждения В том, что все вокр}  _

прекрасно и гармонично.
поставлонные задачи решаются через овладение разнообразны\ fi.

формами двюкениlI  под музыку, р€lзвитие музыкilJьного сJIуха чувства

ритма умениJI  восприниматЬ на слух, рz} зличатъ и понимать TaKI { e

опецифические средства музыкаJIьного (языкаD, как звуковысOтностъ.

ладовtUI  окрilшенность, метроритм, темп, владение своим тело} { .

ошryщеНLutми, способНостЬ в движении воссоздаватъ цвет и звук, cBoI1

эмоции. Использование стихотворений на занятrпях по музык€rльно

ритмиtIеском} , направлению позвоJUIет соединить воедино ЗВУК, СЛОВО.

действие, образ, что и дает ребешсу ош{ ущение гармонии и красотъ1

окружаюtцего МиРа возможность занJ{ ть в нем свое место. Болъшое

внимание на занятиrD( по музыкаJIънориТми[ Iескому наI Iравлению

уделяется импровизации и имитации.

На всеХ занятиrD( краснОй нитьЮ проходИт развиТие эмоIЦ.rОНаJЬНО

экспрессивной сферы детей.

системе языка посредством приобщения исследователъсi;  .

нравственнс\ "

и обогашенiiо
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