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1. Продолжительность учебного года в объединениях МУДО  

«Дом детства и юношества» 

с 1.09- 13.09- комплектование групп детских объединений 

№ 
Название 

объединения 
Педагог 

Начало 

учебного 

года 

Конец 

учебного 

года 

Продолжи

тельность 

учебного 

года 

(недели) 

1.  

Волшебная 

палитра 
(в рамках программы 

«Успех каждого 

ребенка» ) 

Карпова О. В. 15.09.2025 31.05.2026 36 недель 

2.  Очумелые ручки Карпова О.В. 
15.09.2025 31.05.2026 

36 недель 

3.  
Самоделкин 

(дети с ОВЗ)  
Карпова  О. В. 

15.09.2025 31.05.2026 
36 недель 

4.  Акварелька Карпова  О. В. 
15.09.2025 31.05.2026 

36 недель 

5.  
Фото-студия 

«Мир в объектве 
Жукова Е.А. 

15.09.2025 31.05.2026 
36 недель 

6.  

Творческая 

мастерская 

«Радуга» 

Зуева В. В. 

15.09.2025 31.05.2026 

36 недель 

7.  
Театральная 

мастерская 
Зуева В. В. 

15.09.2025 31.05.2026 
36 недель 

8.  Театр Гуркина Н. Ю. 
15.09.2025 31.05.2026 

36 недель 

9.  Мир театра Гуркина Н. Ю. 
15.09.2025 31.05.2026 

36 недель 

10.  Танцы Чайкина Э. А. 
15.09.2025 31.05.2026 36 недель 

 



11.  
Учимся 

вышивать 
Бизюкова А. А. 

15.09.2025 31.05.2026 
36 недель 

12.  Бокс Ванин Н. А. 15.09.2025 
31.05.2026 

36 недель 

13.  
ОФП для 

дошкольников 
Ванин Н. А. 15.09.2025 

31.05.2026 
36 недель 

14.  Рукопашный бой Абдулов В. Ф. 15.09.2025 31.05.2026 36 недель 

15.  Аэробика Смирнова М. В. 15.09.2025 
31.05.2026 

36 недель 

16.  Волейбол Мелеш И. А. 15.09.2025 
31.05.2026 

36 недель 

17.  
Юный 

шахматист 
Сизов Е.И. 15.09.2025 

31.05.2026 
36 недель 

18.  Инфознайка Жукова Е. А. 15.09.2025 
31.05.2026 

36 недель 

19.  
Знайка 

(дети с ОВЗ) 
Жукова Е. А. 15.09.2025 

31.05.2026 
36 недель 

20.  Компьютошка Жукова Е.А. 15.09.2025 
31.05.2026 

36 недель 

21.  ЮИД 
Абдурахманова 

Л. Ю. 

15.09.2025 31.05.2026 
36 недель 

22.  

ЮИДД 
(в рамках программы 

«Успех каждого 

ребенка» ) 

Абдурахманова 

Л. Ю. 

15.09.2025 31.05.2026 

36 недель 

23.  Истоки Бухоракова Н. Ю. 
15.09.2025 31.05.2026 

36 недель 

24.  Юный астроном Кутин Н.В. 
15.09.2025 31.05.2026 

36 недель 

25.  
Человек и 

космос 
Кутин Н. В. 

15.09.2025 31.05.2026 
36 недель 

26.  

Учение с 

увлечением 

Дисциплина 

«Подвижные  

игры» 

Бухоракова Н. Ю. 12.09.2025 

 

31.05.2026 37 недель 

27.  

Учение с 

увлечением 

Дисциплина 

«Дорожная 

безопасность» 

 

Абдурахманова 

Л. Ю. 
12.09.2025 

 

31.05.2026 
37 недель 



 

2. Объем реализуемых программ 

 

Продолжительность учебного года 36 недель 

1. 1 час в неделю – 36 часов 

2. 2 часа в неделю – 72 часа                      

3. 3 часа в неделю- 108 часов 

4. 4 часа в неделю- 144 часа 

5. 5 часов в неделю – 180 часов 

6. 6 часов в неделю- 216 часов 

7. 8 часов в неделю – 288 часов 

 

28.  

Учение с 

увлечением 

Дисциплина 

«Логика» 

Жукова Е. А. 12.09.2025 

 

31.05.2026 37 недель 

29.  

Учение с 

увлечением 

Дисциплина 

«Занимательный 

английский» 

Волносова Н. А. 12.09.2025 

 

31.05.2026 37 недель 

30.  

Учение с 

увлечением 

Дисциплина 

«Сказкотерапия» 

Борисова Е. А. 12.09.2025 

 

31.05.2026 37 недель 

31.  

Учение с 

увлечением 

Дисциплина 

«Юный 

художник» 

 

Карпова О. В. 12.09.2025 

 

31.05.2026 
37 недель 

32.  

Учение с 

увлечением 

Дисциплина 

«Музыкальное 

развитие» 

Худякова Е. А. 12.09.2025 

 

31.05.2026 37 недель 

33.  

Учение с 

увлечением 

Дисциплина 

«Художественн

ый труд» 

Васильева Ю. М. 12.09.2025 

 

31.05.2026 37 недель 

34.  

Учение с 

увлечением 

Дисциплина 

«Танцы» 

Зуева В. В. 12.09.2025 

 

31.05.2026 37 недель 



Продолжительность учебного года 37 недель 

1. 5 часа в неделю- 185 часов 

2. 7 часов в неделю- 259 часов 

3. 9 часов в неделю – 333 часа 

3. Регламент образовательного процесса 

Продолжительность учебной недели- 6 дней 

4. Режим занятий 

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором 

МУДО «Дом детства и юношества» 

 

5. Продолжительность занятий: 

для детей дошкольного возраста- 30 минут, 7-9 лет- 45 минут, 10-18 

лет- 45 минут, перерыв для отдыха между занятиями 10-15 минут, 

между группами детского объединения- 15-20 минут (СанПиН 

2.4.4.1251-03) 

 

6. Начало учебных занятий:  

1. Художественной  направленности- д.о. «Учимся 

вышивать»,«Волшебная палитра»,  «Очумелые ручки», «Акварелька», 

фото-студия «Мир в объективе»,«Самоделкин», «Театр» , «Мир 

театра», «Творческая мастерская «Радуга», «Театральная мастерская», 

«Танцы» - в 9.00, окончание учебных занятий в 19.40 часов 

2.Физкультурно- оздоровительной направленности- д.о. «Бокс», 

«Рукопашный бой», «Аэробика», «Юный шахматист», «Волейбол», 

«ОФП для дошкольников» начало учебных занятий в 14.00, окончание 

учебных занятий в 20.00 часов 

3.Социально- педагогической направленности- д.о. «Инфознайка»,  

«Знайка»,«Учение с увлечением», «Копьютошка», ЮИДД, ЮИД 

начало учебных занятий - в 11.00, окончание учебных занятий в 19.50 

часов 

4. Туристко-краеведческой направленности- д.о. «Истоки» начало 

учебных занятий- в 15.00, окончание учебных занятий в 17.45 часов 

5.Естественно-научной  направленности  - д.о. «Юный астроном», д.о. 

«Человек и космос»  начало учебных занятий – в 13.10, окончание 

учебных занятий в 17.00 часов 

7. Режим работы учреждения в период школьных каникул 

Занятия детей в учебных группах проводятся по временному 

расписанию, составленному на период каникул 



8. Родительские собрания проводятся в объединениях учреждения по 

усмотрению педагогов, каждые педагог ведет «Журнал обращений 

родителей», общеродительские собрания проводятся 3 раза в год- 

сентябрь, декабрь и май. 


